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Συνοπτικό βιογραφικό σημείωμα 

Ο Λοΐζος Σοφός σπούδασε Παιδαγωγικά στο Πανεπιστήμιο του Lecce/Ιταλία και στη 

Μαράσλειο Παιδαγωγική Ακαδημία από όπου και απεφοίτησε το 1987. Συνέχισε τις 

προπτυχιακές σπουδές στο Johannes Gutenberg-Universität στο Mainz της Γερμανίας: 

Παιδαγωγικά, Κοινωνιολογία και Ιταλική Φιλολογία/Γλωσσολογία. Στο ίδιο πανεπιστήμιο 

ολοκλήρωσε τις μεταπτυχιακές σπουδές και το 1996 ανακηρύχθηκε διδάκτωρ του Τμήματος 

Φιλοσοφία/Παιδαγωγική του Johannes Gutenberg-Universität.  

Από το 1996 μέχρι το 1998 εργάστηκε ως Διδάσκων με σύμβαση (Lehrbeauftragter) στο 

Johannes Gutenberg Πανεπιστήμιο στο Mainz και σε άλλα γερμανικά πανεπιστήμια 

(Frankfurt, Wiesbaden, Landau-Koblenz). Από το 1998 μέχρι το 2002 εργάστηκε ως 

επιστημονικός συνεργάτης στην Παιδαγωγική Σχολή του Johannes Gutenberg Πανεπιστημίου 

στο Mainz στα πεδία: Γενική Παιδαγωγική, Παιδαγωγική των Νέων Μέσων, Σχολική 

Παιδαγωγική και από το 2002 μέχρι το 2004 ως επιστημονικός συνεργάτης στο ερευνητικό 

πρόγραμμα «Διδακτική των Μέσων». Από το 1998 ήταν παράλληλα επιστημονικός 

σύμβουλος στον οργανισμό της κεντρικής διοίκησης των 16 Υπουργείων Νεότητας και 

Κοινωνικών  των ομοσπονδιακών κρατιδίων της Γερμανίας για την Προστασία των Νέων στο 

διαδίκτυο συμμετέχοντας στην ανάπτυξη προγραμμάτων σπουδών, στη εκπαίδευση φοιτητών 

και στην οργάνωση ερευνητικών προγραμμάτων. Από το 2004 εκλέχτηκε ως μέλος ΔΕΠ στο 

Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Αιγαίου. Στα ερευνητικά του 

ενδιαφέροντα συμπεριλαμβάνονται:  

 Επιστημολογία της Παιδαγωγικής και της Παιδαγωγική Μέσων,  

 Παιδαγωγική αξιοποίηση των νέων Μέσων στη δια ζώσης εκπαιδευτική διαδικασία 

 Σχεδιασμός ηλεκτρονικών μαθησιακών περιβαλλόντων 

 Ανοιχτή και εξ Αποστάσεως εκπαίδευση 

 Αγωγή στα Μέσα: μοντέλα υλοποίησης Μιντιακής Αγωγής 

 Θεωρίες Μέσων και θεωρίες επίδρασης μιντιακών περιεχομένων  

 Προστασία νέων στο διαδίκτυο π.χ. ρατσισμός  

 Παιδαγωγική Ανθρωπολογία – Νευροβιολογία 

Στα ερευνητικά του προγράμματα εργάστηκε μεταξύ άλλων στα εξής πεδία (επιλογή): 

1. Γλωσσική ευαισθητοποiηση (Language Awareness), 2. Ειδική διδακτική εκπαiδευση 

δευτεροβάθμιων εκπαιδευτικών με σκοπo  την εισαγωγή Μέσων στη σχολική διδασκαλία 

(Fachdidaktische Ausbildung von Studierenden für das Lehramt an Gymnasien für den 

Einsatz interaktiver Medien im Unterricht), 3. Προστασία νέων στο διαδίκτυο 

(Jugendmedienschutz), 4. Παιδαγωγικός Σύμβουλος για την μαθησιακή διαδικασία με Νέα 

Μέσα (Medienpädagogische Lernberater), 5. Παιδική κλινική και Παιδική ψυχιατρική 

κλινική – Online (Kinderklinik Mainz- und Jugendpsychiatrie – Online), 6. Μάθηση εξ 

αποστάσεως στο ηλεκτρονικό περιβaλλον του Πανεπιστημίου του Mainz (Virtuelle Lehr- und 

Lernumgebungen an der Universität Mainz). 

Είναι υπεύθυνος Πρακτικών Ασκήσεων ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ  (2007 -2009) και ΕΣΠΑ (2009-

2012) και από το 2008 Επόπτης των Πειραματικών Σχολειών του Π.Τ.Δ.Ε. Πανεπιστήμιο 

Αιγαίου. 



Διδάσκει σε προπτυχιακό, μεταπτυχιακό επίπεδο και στο Διδασκαλείο του Π.Τ.Δ.Ε. στο 

Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης Πανεπιστήμιο Αιγαίου και συνεργάζεται με το 

Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο στη θεματική ΕΚΠ65 (Ανοικτή και εξ Αποστάσεως 

Εκπαίδευση). Στο συγγραφικό του έργο περιλαμβάνονται μεταξύ άλλων τα εξής 

συγγράμματα: 

 Sofos, A. (1996). "Erziehungsziele in der pädagogischen Diskussion. Eine Bestandsaufnahme 

in Deutschland von 1960 bis 1994". (Ph. Dissertation) Mainz  

 Beck, Ch., Sofos, A. (Hrsg.) (2001): Neue Medien in der pädagogischen Kontroverse. Mainz: 

Logophon. -  Νέα Μέσα στα πλαίσια της παιδαγωγικής αντιπαράθεσης.  

 Kron, F., Sofos, A. (2003): Mediendidaktik –Neuen Medien in Lehr- und Lernprozessen“. 

München: Ernst Reinhardt-Verlag als UTB. 

 Kron, F., Sofos, A. (2008). Dydaktyka Mediow. Gdansk: Pedagogika GWP 

 Kron, F., Σοφός Α. (2007): Διδακτική των Μέσων. Νέα Μέσα στο πλαίσιο διδακτικών και 

μαθησιακών διαδικασιών. Αθήνα Gutenberg.  

 Σοφός, Α. (Επιμ.) (2009). Παιδαγωγικές Διαστάσεις των Νέων Μέσων. Ενίσχυση Μιντιακού 

Γραμματισμού και Ικανότητας για ένα Ασφαλές Διαδίκτυο. Αθήνα: Γρηγόρης. 

 Αυγερινός Ε., Κόκκινος, Γ., Παπαντωνάκης Γ., Σοφός Α. (Επιμ.) (2007). Επιστήμες της 

Αγωγής – Νέες Τεχνολογίες: Πρακτικές στον Ελλαδικό Χώρο και Σύγχρονες Τάσεις στην 

Ευρώπη, Αθήνα: Μεταίχμιο.  

 Sofos, Α., Kron, F. (2010). Erfolgreicher Unterricht mit Medien. Mainz: Logophon. 

 Σοφός, Α. Kron, F. (2010). Αποδοτική Διδασκαλία με τη Χρήση Μέσων. Από τα προσωπικά και 

πρωτογενή στα τεταρτογενή και ψηφιακά Μέσα. Αθήνα: Γρηγόρης. 

 Σοφός, Α. (Επιμ.) (υπό έκδοση). Παιδαγωγική Αξιοποίηση των Νέων Μέσων στην 

Εκπαιδευτική Διαδικασία. Αθήνα: ΙΩΝ. 

 Πάνω από 80 συγγράμματα σε επιμέλειες και επιστημονικά περιοδικά καθώς επίσης και 

εκθέσεις ερευνητικών πορισμάτων κλπ. 

 


